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Dal 12/02/2018 a tutt'oggi.

Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari, Piazzale Alessandro Ricchi 1.

SSD di Cardioanestesia AOB, P.O. “San Michele”, Direttore FF Dott. Manlio Manconi, (dal
12/02/2018 al 25/03/2018); SSD di Anestesia Pediatrica AOB, P.O. “San Michele”, Responsabile
Dott. Alberto Lai, (dal 26/03/2018 al 02/04/2018); S.C. di Anestesia e Rianimazione P.O. “A.
Businco”, Direttore Dott. Luciano Curreli, (dal 03/04/2018 a tutt'oggi).

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato,
esclusivo e tempo pieno.

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, con attivita svolta presso il reparto di Rianimazione
e le Sale Operatorie di Oncologia ginecologica, Oncologia chirurgica e Chirurgia toracica, Sedazioni
per TAC e RMN pediatrica e adulti, Radiologia interventistica, Endoscopia operativa e diagnostica,
sia in elezione sia in regime di pronta disponibilita, pomeridiana, notturna e festiva, per emergenze-
urgenze.

Dal 01/01/2018 al 11/02/2018.

ATS Sardegna, ASSL Sanluri, San Gavino Monreale.

Presidio Ospedaliero di San Gavino Monreale “Nostra Signora di Bonaria”, Via Roma, U.O.
Anestesia e Rianimazione, Direttore della Struttura Dott.ssa Giovanna Cabizzosu.

Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica, con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato, esclusivo e tempo pieno.

Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica, con attivita svolta presso il reparto
di Rianimazione, I'Ambulatorio di Terapia antalgica, le Sale operatorie di Ortopedia e Traumatologia,
Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia generale, sia in elezione sia in regime di pronta
disponibilita, pomeridiana, notturna e festiva, per emergenze-urgenze.

Dal 21/11/2013 al 31/12/2017.

A.S.L. CN1, Azienda Sanitaria di Cuneo, Mondovi e Savigliano.

Presidio Ospedaliero di Mondovi, Via San Rocchetto 99, U.O. Anestesia e Rianimazione,Direttore
della Struttura Dott. Giovanni Viglietti.

Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica, con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato, esclusivo e tempo pieno.

Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica, con attivita svolta presso il reparto
di Rianimazione, I'Ambulatorio di Terapia antalgica, le Sale operatorie di Ortopedia e Traumatologia,
Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia generale, sia in elezione sia in regime di pronta
disponibilita, pomeridiana, notturna e festiva, per emergenze-urgenze.

Dal 03/07/2013 al 20/11/2013.
Azienda A.S.L. di Cagliari, Presidio Ospedaliero “SS. Trinita”, U.O. Anestesia e Rianimazione,
Responsabile della Struttura Dott. Antonio Scarpa.
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Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, con rapporto di lavoro a tempo determinato,
esclusivo e tempo pieno. In aspettativa dall'Azienda CN1 di appartenenza, senza retribuzione e
senza decorrenza dell'anzianita.

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, con attivita svolta presso le SS.0O. di Ortopedia e
Traumatologia, Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia generale, ORL e Odontostomatologia,
sia in elezione sia in regime di pronta disponibilita pomeridiana, notturna e festiva, per emergenze-
urgenze.

Dal 01/04/2011 al 02/07/2013.

A.S.L. CN1, Azienda Sanitaria di Cuneo, Mondovi e Savigliano.

Presidio Ospedaliero di Mondovi, Via San Rocchetto 99, U.O. Anestesia e Rianimazione,Direttore
della Struttura Dott. Giovanni Viglietti.

Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica, con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato, esclusivo e tempo pieno.

Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica, con attivita svolta presso il reparto
di Rianimazione, I'’Ambulatorio di Terapia antalgica, le Sale operatorie di Ortopedia e Traumatologia,
Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia generale, sia in elezione sia in regime di pronta
disponibilita, pomeridiana, notturna e festiva, per emergenze-urgenze.

Dal 04/03/2010 al 31/03/2011.

Azienda Sanitaria di Nuoro, Presidio Ospedaliero “San Francesco”, U.O. Anestesia, Responsabile
Dott. Luciano Simula.

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, con rapporto di lavoro a tempo determinato,
esclusivo e tempo pieno.

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, con attivita svolta presso le Sale Operatorie di
Ortopedia e Traumatologia, Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia generale (Laparoscopica
e Robotica), Chirurgia Vascolare, ORL e Oculistica, sia in elezione sia in regime di pronta
disponibilita pomeridiana, notturna e festiva, per emergenze-urgenze.

Acquisizione di esperienza in Assistenza Robotica in vari ambiti chirurgici: Chirurgia Generale,
Chirurgia Toracica, Chirurgia Urologica, Chirurgia Ginecologica, Chirurgia Endocrinologica.
Ideazione e organizzazione di PROTOCOLLO DI STUDIO: “STUDIO OSSERVAZIONALE
DELL’ANALGESIA PERIOPERATORIA CON UTILIZZO DI CATETERE PERIDURALE IN
PAZIENTI SOTTOPOSTI A CHIRURGIA ROBOTICA PER PATOLOGIA SOTTOSTANTE
UROLOGICA E ADDOMINALE”, presentato al Comitato Etico Aziendale ASL 3 Nuoro.

2007-2008.

ASL di Cagliari. Presidi di Guardia Medica e Turistica nelle sedi di Sinnai, Quartu S. Elena,
Villasimius, Elmas, Sarroch.

Servizio di Guardia Medica e Turistica.

2007.

ASL di Cagliari. Ambulatori di Medicina Generale nelle sedi di Capoterra (Dott. E. Baire, Dott. M.
Marras), Pirri (Dott.ssa C. Meloni), Nuraminis-Villagreca-Samatzai (Dott. L. Atzeni), Domus de Maria
(Dott.ssa MC. Spada).

Sostituzioni di Medico di Medicina Generale.

2006.
Campionato Nazionale di Hockey-Sub, sede Cagliari.
Medico di gara.

7-8 luglio 2017
Federazione Medico Sportiva Italiana, FMSI Milano.
Qualifica Doping Control Officer della FMSI.

10 novembre 2009

Universita degli Studi di Cagliari.

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Svolgimento del IV anno presso il Policlinico Universitario di Padova con frequentazione della Sala
Operatoria di Ortopedia e Chirurgia del Rachide (acquisizione di esperienza in Blocchi Eco-guidati),
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e della Sala “Andrea Tropea” (Endocrinochirurgia, Chirurgia Epatobiliare e Trapianto Epatico,

Chirurgia delle Vie urinarie e Trapianto Renale, Chirurgia dell'Esofago)

05/04/2008
Federazione Medico Sportiva Italiana, FMSI Cagliari.
Socio Aggregato FMSI

2006 — PRIMA SESSIONE
Universita degli Studi di Cagliari.
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

15 marzo 2006
Universita degli Studi di Cagliari.
Laurea in Medicina e Chirurgia.

MEMBRO DELLA SOCIETA ITALIANA DEI CLINICI DEL DOLORE

SOCIO ORDINARIO SIAARTI

SOCIO SIARED

SOCIO AAROI-EMAC

SOCIO ESRA

SOCIO AIME, ASSOCIAZIONE ITALIANA MEDICINA ESTETICA.

SOCIO GIUMI, GRUPPO ITALIANO DI ULTRASONOGRAFIA IN MEDICINA INTERNA
DELEGATO SCIENTIFICO SIARED PIEMONTE 2016

SOCIO NUTRIPROF

SOCIO AIMF HEALTH

1. 3-4 ottobre 2008, Bosa.

9° CONGRESSO REGIONALE DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE AAROI-SIARED

SARDEGNA, AIMOS.

Relatrice: Dott.ssa Monica Scala. “ARDS IN PAZIENTE CONSHOCK EMORRAGICO
DATRAUMA ADDOMINALE CHIUSO”, organizzato dallAAROI-SIARED SARDEGNA,

AIMOS. Presidente AAROI Sardegna Dott. Paolo Castaldi.

2. 19 dicembre 2008, Cagliari.
Corso teorico-pratico “L’ANALGOSEDAZIONE IN TERAPIA INTENSIVA”.

Relatrice: Dott.ssa Monica Scala. “SCALE DI VALUTAZIONE DELL'’ANALGOSEDAZIONE”,

organizzato dal Dott. Paolo Castaldi P.O. “Marino”.

3. 15-17 ottobre 2009, Cagliari.

10° CONGRESSO REGIONALE DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE AAROI-EMAC SIARED
SARDEGNA, AIMOS: “EMERGENZA", “ECOGRAFIA IN EMERGENZA E IN ANESTESIA
LOCOREGIONALE”, “MALATTIA NEUROMUSCOLARE". Organizzato dal’AAROI-EMAC
SIARED AIMOS. Presidenti del Congresso Dott. Cesare lesu, Dott. Demetrio Vidili,

Dott. Paolo Castaldi. Delegato Scientifico Dott.ssa Fernanda Diana.

Referente: Dott.ssa Monica Scala, “PATOLOGIA POLMONARE” e “VENTILAZIONE”.

29-30 ottobre 2010, Villagrande Strisaili.

11° CONGRESSO REGIONALE ANESTESIA E RIANIMAZIONE AAROI-EMAC
SARDEGNA, AIMOS.

Relatrice: Dott.ssa Monica Scala. “LA PERIDURALE NELLA CHIRURGIA ROBOTICA”,
organizzato dall’ AAROI-EMAC SARDEGNA, AIMOS, SICD, S.I.A.R.E.D.
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5.

9.

5-8 ottobre 2011, Torino.

Centro Congressi Lingotto. 65°Congresso Nazionale SIAARTI.

Dott.ssa Monica Scala: L’ANESTESIA LOCO REGIONALE IN CHIRURGIA ORTOPEDICO-
TRAUMATOLOGICA. ATTUALE DIFFUSIONE IN CINQUE OSPEDALI CUNEESI.
Presidente del Congresso Dott. V.Marco Ranieri.

12-14 maggio 2014, Catania.

10° CONGRESSO NAZIONALE SIARED: APPROPRIATEZZA DELLE CURE E RISORSE
DISPONIBILI. Presidenti del Congresso: Adriana Paolicchi, Alessandro Vergallo.

Dott.ssa Monica Scala: “INSUFFICIENZA RESPIRATORIA IN SOSPETTA VASCULITE”.

11-13 maggio 2015, Riva del Garda.

11° CONGRESSO NAZIONALE SIARED: “Percorsi di cura tra innovazione, tradizione e
consuetudini. Diagnosi e trattamento del paziente, dal’emergenza all'alta specialita”.
Presidente SIARED Adriana Paolicchi.

Dott.ssa Monica Scala: “EFFICACIA DELLA TERAPIA ANTALGICA CON
L’ASSOCIAZIONE ORALE OSSICODONE/NALOXONE PR IN PAZIENTI AFFETTI DA
DOLORE CRONICO NON ONCOLOGICO AFFERENTI AD UN AMBULATORIO DI
TERAPIA ANTALGICA”.

29-30 maggio 2015, Arezzo.
ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales. Corso di infiltrazioni e
dissezione anatomica su cadavere- ANCA E SPALLA. Responsabile Scientifico: Furio

Danelon, Alessandro Tripodo.
Dott.ssa Monica Scala: “ANATOMIA FUNZIONALE DELL’ANCA”.

18-20 Giugno 2015, Roma.

Congresso Nazionale FederDolore SICD, Societa Italiana dei Clinici del Dolore: “Evidenze in
Terapia del Dolore”. Presidente del Congresso Dott. Francesco Amato.

Dott.ssa Monica Scala: “L’ASSOCIAZIONE ORALE OSSICODONE/NALOXONE PR NEL
TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO NON ONCOLOGICO: RISULTATI DI SAFETY
ED EFFICACIA IN UNA CASISTICA DI PAZIENTI AFFERENTI AD UN AMBULATORIO DI
TERAPIA ANTALGICA”.

10. 10-12 Giugno 2016, Roma.

12° Congresso Nazionale SIARED: L’'Anestesista Rianimatore di fronte alle sfide di una
medicina che cambia. Presidenti del Congresso: Adriana Paolicchi, Alessandro Vergallo.
Dott.ssa Monica Scala. “FASCITE NECROTIZZANTE DEI TESSUTI MOLLI

DELL’ARTO SUPERIORE E MEGA COLON TOSSICO COME RARA COMPLICANZA DI
SHOCK SETTICO”.

ITALIANO

INGLESE FRANCESE
Eccellente Eccellente
Eccellente Buono
Eccellente Buono



COMPETENZE RELAZIONALI Buona competenza comunicativa acquisita con la partecipazione a corsi e convegni in qualita di
discente e relatrice.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE Leadership nel coordinamento dello “Studio osservazionale dell’'analgesia perioperatoria con
utilizzo di catetere peridurale in pazienti sottoposti a Chirurgia Robotica, ASL 3 Nuoro.

PUBBLICAZIONI 1. 9° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione, AAROI-SIARED SARDEGNA,
AIMOS, 3-4/10/2008, Bosa:

“ARDS IN PAZIENTE CON SHOCK EMORRAGICO DA TRAUMA ADDOMINALE
CHIUSO”. A. Farris, M. Scala, P. Arba. Atti Aaroi 2008.

2. 65° Congresso Nazionale SIAARTI, 5-8 Ottobre 2011, Centro Congressi Lingotto, Torino:
“L’ANESTESIA LOCOREGIONALE IN CHIRURGIA ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICA:
ATTUALE DIFFUSIONE IN CINQUE OSPEDALI CUNEESI”. A. Manassero, M. Bossolasco,
E. Ravera, A. Frasca’, N. Lo Bue, M. Scala, G. Coletta. Minerva Anestesiologica, Volume 77-
Supplemento 2 al n°10 —Ottobre 2011.

3. 12-14 maggio 2014.Catania.
10° CONGRESSO NAZIONALE SIARED: APPROPRIATEZZA DELLE CURE E RISORSE
DISPONIBILI. Presidenti del Congresso: Adriana Paolicchi, Alessandro Vergallo.
PRESENTAZIONE POSTER: “INSUFFICIENZA RESPIRATORIA IN SOSPETTA
VASCULITE”.Pubblicato online sul sito: www.siared.it

4. 11-13 maggio 2015. Riva del Garda.
11° CONGRESSO NAZIONALE SIARED: “EFFICACIA DELLA TERAPIA ANTALGICA

CON L’ASSOCIAZIONE ORALE OSSICODONE/NALOXONE PR IN PAZIENTI AFFETTI
DA DOLORE CRONICO NON ONCOLOGICO AFFERENTI AD UN AMBULATORIO DI
TERAPIA ANTALGICA”. Pubblicato online sul sito: www.siared.it

5.  10-12 Giugno 2016. Roma.
12° Congresso Nazionale SIARED: “FASCITE NECROTIZZANTE DEI TESSUTI MOLLI

DELL’ARTO SUPERIORE E MEGACOLON TOSSICO COME RARA COMPLICANZA DI
SHOCK SETTICO”. Pubblicato online sul sito; www.siared.it

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i.

Cagliari, 29/04/2024

Dott.ssa Monica acala
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